
Baneplan kunst 

Lille kunst
Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag Søndag

16.30 17.00 HB PIGER HB PIGER BOOTCAMP 09.30 10.30
17.00 17.30 HB PIGER U 5-6 U8 HB PIGER BOOTCAMP 10.30 11.30
17.30 18.00 HB PIGER U 5-6 U8 U7 11.30 12.30
18.00 18.30 U11/U12-2 U9 U11 U7 12.30 13.30
18.30 19.00 U11/U12-2 U9 U11 U11-U13 13.30 14.30
19.00 19.30 U11/U12-2 U11 U11-U13
19.30 21.00  HS 8M

Stor kunst  

A B C D A B C D A B C D
16.30 18.00 HB KØGE HB KØGE HB KØGE HB KØGE HB KØGE HB KØGE HB KØGE HBKØGE HBKØGE HBKØGE HBKØGE HBKPF
18.00 19.30 U19 U15 U12-1/U13 HB PIGER U14 U12 HBKPF HBKPF U12-1 U13 U10 HBKPF
19.30 21.00 HBKPF HBKPF HBKPF HBKPF MOTION MOTION VET. VET. U15 U17 HB Kv.S. HB Kv.S.
16.30 18.00

Søllerupvej Søllerupvej

A B C D A B C D
16.30 18.00 U19 HB KØGE HB KØGE HBKØGE HB KØGE HB KØGE HB KØGE HB KØGE
18.00 19.30 U14 U11-U13 HBKPF HBKPF TOPCENTER TOPCENTER TOPCENTER TOPCENTER
19.30 21.00 SUPERVET SUPERVET S4 S4     
16.30 18.00

Sti Sti

Onsdag

Torsdag Fredag

Baneplan vinter Uge 44 - 48

Mandag Tirsdag

Baneoversigt Stor Kunst

A

C

B

D



Baneplan Indendørs

Holmebækhallen  Herfølge Hallen
Mandag Tirsdag Torsdag Fredag Lørdag Søndag Fredag Lørdag

16.00 16.30       08.00-09.30 08.00 09.30  
16.30 17.00      09.30-11.00 09.30 11.00  
17.00 17.15 U8*  U13   11.00-12.30 11.00 12.30  
17.15 17.45 U8* U7 U13   12.30-14.00 12.30 14.00  
17.45 18.15 U10* U7 U13    
18.15 19.00 U10* SERIE1 U11/U12-2   17.00 18.00 U5-6  
19.00 19.30 U10* SERIE1 U11/U12-2    18.00 19.00 U9  

19.00 20.30 HB Kv.S.  

Hastrupskolen
Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Lørdag Søndag

16.30 17.00 U14 HB PIGER  HB PIGER   09.30-11.00
17.00 17.30 U14 HB PIGER  HB PIGER   11.00-12.30
17.30 18.00 U14 HB PIGER  HB PIGER   12.30-14.00
18.00 18.30 HBKPF   U15/17   
18.30 19.00 HBKPF   U15/17   
19.00 19.30 HBKPF  Fitness U15/17   
19.30 20.30   Fitness    



Baneplan kunst 

Lille kunst
Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag Søndag

16.30 17.00 HB PIGER HB PIGER BOOTCAMP 09.30 10.30
17.00 17.30 HB PIGER U 5-6 U8 HB PIGER BOOTCAMP 10.30 11.30
17.30 18.00 HB PIGER U 5-6 U8 U7 11.30 12.30
18.00 18.30 U11/U12-2 U9 U11 U7 12.30 13.30
18.30 19.00 U11/U12-2 U9 U11 U11-U13 13.30 14.30
19.00 19.30 U11/U12-2 U11 U11-U13
19.30 21.00  HS 8M

Stor kunst  

A B C D A B C D A B C D
16.30 18.00 HB KØGE HB KØGE U19/U17 U19/U17 HB KØGE HB KØGE U19 U19 HBKØGE HBKØGE HBKØGE HBKPF
18.00 19.30 U12-1/U13 U15 HB PIGER HB PIGER U14 U12 HBKPF HBKPF U12-1 U13 U10 HBKPF
19.30 21.00 HBKPF HBKPF HBKPF HBKPF MOTION MOTION VET. VET. U15 U17 HB Kv.S. HB Kv.S.
16.30 18.00

Søllerupvej Søllerupvej

A B C D A B C D
16.30 18.00 HB KØGE HB KØGE U19 U19 HB KØGE HB KØGE HB KØGE HB KØGE
18.00 19.30 U14 U11-U13 HBKPF HBKPF TOPCENTER TOPCENTER TOPCENTER TOPCENTER
19.30 21.00 SUPERVET SUPERVET S4 S4     
16.30 18.00

Sti Sti

Baneplan vinter Uge 49 - 52

Mandag Tirsdag Onsdag

Torsdag Fredag

Baneoversigt Stor Kunst

A

C

A

C

B

D



Baneplan Indendørs

Holmebækhallen  Herfølge Hallen
Mandag Tirsdag Torsdag Fredag Lørdag Søndag Fredag Lørdag

16.00 16.30       08.00-09.30 08.00 09.30  
16.30 17.00      09.30-11.00 09.30 11.00  
17.00 17.15 U8*  U13   11.00-12.30 11.00 12.30  
17.15 17.45 U8* U7 U13   12.30-14.00 12.30 14.00  
17.45 18.15 U10* U7 U13    
18.15 19.00 U10* SERIE1 U11/U12-2   17.00 18.00 U5-6  
19.00 19.30 U10* SERIE1 U11/U12-2    18.00 19.00 U9  

19.00 20.30 HB Kv.S.  

Hastrupskolen
Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Lørdag Søndag

16.30 17.00 U14 HB PIGER  HB PIGER   09.30-11.00
17.00 17.30 U14 HB PIGER  HB PIGER   11.00-12.30
17.30 18.00 U14 HB PIGER  HB PIGER   12.30-14.00
18.00 18.30 HBKPF   U15/17   
18.30 19.00 HBKPF   U15/17   
19.00 19.30 HBKPF  Fitness U15/17   
19.30 20.30   Fitness    



Baneplan kunst 

Lille kunst
Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag Søndag

16.30 17.00 HB PIGER HB PIGER BOOTCAMP 09.30 10.30
17.00 17.30 HB PIGER U 5-6 U8 HB PIGER BOOTCAMP 10.30 11.30
17.30 18.00 HB PIGER U 5-6 U8 U7 11.30 12.30
18.00 18.30 U11/U12-2 U9 U11 U7 12.30 13.30
18.30 19.00 U11/U12-2 U9 U11 U11-U13 13.30 14.30
19.00 19.30 U11/U12-2 U11 U11-U13
19.30 21.00  HS 8M Super Vet

Stor kunst  

A B C D A B C D A B C D
16.15 17.45 HB KØGE HB KØGE HB KØGE HB KØGE HB KØGE HB KØGE HB KØGE HB KØGE HBKØGE HBKØGE HBKØGE HBKPF
17.45 19.15 U17/U19 U15 U12-1/U13 HB PIGER U14 U12 HBKPF HBKPF U12-1 U13 U10 HBKPF
19.15 20.45 HBKPF HBKPF HBKPF HBKPF S1 S1 MOTION VET. U15 U17 HB Kv.S. HB Kv.S.
16.30 18.00

Søllerupvej Søllerupvej

A B C D A B C D
16.15 17.45 HB KØGE HB KØGE HB KØGE U19 HB KØGE HB KØGE HB KØGE HB KØGE
17.45 19.15 U14 U11-U13 HBKPF HBKPF TOPCENTER TOPCENTER TOPCENTER TOPCENTER
19.15 20.45 S1 S1 S4 S4     
16.30 18.00

Sti Sti

Baneplan vinter Uge 1-13

Mandag Tirsdag Onsdag

Torsdag Fredag

Baneoversigt Stor Kunst

A

C

A

C

B

D



Baneplan Indendørs

Holmebækhallen  Herfølge Hallen
Mandag Tirsdag Torsdag Fredag Lørdag Søndag Fredag Lørdag

16.00 16.30       08.00-09.30 08.00 09.30  
16.30 17.00      09.30-11.00 09.30 11.00  
17.00 17.15 U8*  U13   11.00-12.30 11.00 12.30  
17.15 17.45 U8* U7 U13   12.30-14.00 12.30 14.00  
17.45 18.15 U10* U7 U13    
18.15 19.00 U10* SERIE1 U11/U12-2   17.00 18.00 U5-6  
19.00 19.30 U10* SERIE1 U11/U12-2    18.00 19.00 U9  

19.00 20.30 HB Kv.S.  

Hastrupskolen
Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Lørdag Søndag

16.30 17.00 U14 HB PIGER  HB PIGER   09.30-11.00
17.00 17.30 U14 HB PIGER  HB PIGER   11.00-12.30
17.30 18.00 U14 HB PIGER  HB PIGER   12.30-14.00
18.00 18.30 HBKPF   U15/17   
18.30 19.00 HBKPF   U15/17   
19.00 19.30 HBKPF  Fitness U15/17   
19.30 20.30   Fitness    


